Liebe Menschen aus dem Aktiondrskreis, der Partnerbetriebe,

liebe Netzwerkpartner:innen und Interessent:innen,

in dieser Ausgabe mochten wir Euch besonders auf zwei bevorstehende Veranstaltungen aufmerksam
machen, die Euch wertvolle Méglichkeiten zum Austausch und zur Vernetzung bieten und vor allem

auch Spal} machen:

Wir laden euch herzlich zu unserem ""Anstatt-Neujahrsempfang' am 19. Februar im Frolichs ein -
schaut euch die Ankiindigung unten dazu an. (Bitte anmelden, wir haben nur begrenzt Platz). Im
November letzen Jahres mussten einige Veranstaltungen kurzfristig und krankheitsbedingt ausfallen. So
auch unser Regionalwert Dinner im Frolichs. Das hat uns allen sehr leidgetan. Daher bieten wir euch
nun unseren "Anstatt-Neujahrsempfang" im Frolichs an. Mit dabei ist auch Star-Speaker Daniel Anthes,
Experte flir die Erndhrung der Zukunft - gemeinsam schauen wir unter den Topfdeckel der

Foodentwicklung.

Am 5. Mirz findet dann unser Regionalwert Dinner im Hofrestaurant Syke bei Dirk und Steftfi
Wolters statt. Diesmal mit den Partnerbetrieben Imkerei Wabenleben, Daniel Bischoff, der
frischeKISTE sowie Wildwuchs - eine Biobrauerei, die wir uns von den Regionalwert-Kolleg:innen aus

Hamburg ausgeliehen haben. Details findet ihr ebenfalls unten in der Ankiindigung.

Auch bei unseren Partnerbetrieben ist viel los! Joscha Frolich wurde von einem Kamerateam begleitet.
Entstanden ist eine wunderbare Dokumentation, die ihr unbedingt anschauen miisst! Mehr findet ihr

weiter unten im Newsletter.

Zum Schluss haben wir fiir euch interessante Nachrichten zusammengestellt, die uns und unser
Netzwerk beschéftigen und eine gemeinsame Vision fiir nachhaltiges Wirtschaften stirken. Auflerdem

findet ihr ein neues Impact Stories Interview, das uns Dorle Gothe, Vorstindin der Regionalwert AG

Rheinland, gegeben hat.

Viel Freude beim Lesen und Mitgestalten!
Herzliche Griifie

Euer Team der Regionalwert AG Bremen & Weser-Ems
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TERMINE & VERANSTALTUNGEN

Digitale Vermarktungsplattform "Regiothek fiir Kiichen und co.

17.2.2026 von 11:30 - 15:00 Uhr
Jugendherberge Oldenburg, Stra3burger Str. 6, 26123 Oldenburg
Raum: Haaren

Zur
Veranstaltung

Die digitale Vermarktungsplattform ,,Regiothek® stellt sich vor. Wir laden
Kiichen, Erzeuger und Anbieter herzlich dazu ein. Kommt vorbei und
erfahrt, wie die Plattform Bestellungen und Logistik vereinfacht. Anmeldung

bis zum 12.02.2026 unter yveranstaltungen@prozept-ev-de

""Anstatt Neujahrsempfang'" im Frolichs mit Daniel Anthes

19.2.2026 von 13:00- 14:30 Uhr

Ul Frolichs, Faulenstralle 69, 28195 Bremen

Veranstaltung
Unser "Anstatt Neujahrsempfang" im Frolichs

Vom Teller zur Transformation -

Nachhaltigkeit, Regionalitit & Co erleben

gemeinsam mit euch neue Impulse setzen und den Austausch fordern — ganz
gleich, ob ihr als Unternehmen, Privatperson, Aktionir:in oder

Netzwerkpartner:in dabei seid. Anmeldung unter info@regionalwert-

bremen.de

Erndhrungstrends & Landwirtschaft

19.2.2026 von 18:00 - 20:30 Uhr
Berufsbildende Schulen 3 der Stadt Oldenburg, Maastrichter Str. 27, 26123
Oldenburg

Einladung als
PDF

Wir laden gemeinsam mit dem Erndhrungsrat Oldenburg und Schiiler*innen
der BBS 3 Oldenburg herzlich zu einem 6ffentlichen Vortragsabend ein. Es
gibt ein nachhaltiges Fingerfood-Buffet, gestaltet von Schiiler*innen der
BBS 3. Die Teilnahme ist kostenlos.

Regionalwert Dinner

05.3.2026 ab 18:00 Uhr
Bioland Hofrestaurant, An der Wassermiihle 18, 28857 Syke

Mehrgénge-Menii mit BegriiBungsdrink und Bier-Tasting 49,50 EUR
(Fleisch) // 45,50 EUR (vegetarisch/vegan)
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Bitte sendet eure Anmeldung mit Kontaktdaten, Personenanzahl und
gewiinschter Erndhrungsweise (vegan / vegetarisch / mit Fleisch) sowie
ggf. Unvertriglichkeiten / Allergien per E-Mail an

info@regionalwert-bremen.de

REGIONALWERTIGES

Unsere Beteiligung bei Frolichs

Unser geschitzter Partnerbetrieb Frolichs hat seit seiner Eroftnung im April 2024 ordentlich Fahrt
aufgenommen. Wir haben schon einige Veranstaltungen gemeinsam auf den Weg gebracht. Auch die
Belieferung mit Partnerbetrieben hat sich ordentlich ausgebaut: ob BuschHof Osterholz, leckeres Brot
von Findus, ob NKK, LENES Biobackstube, Ziegerei, Meyer-Toms... Hier trifft regional, bio, fair auf

lecker - und das mit Bioland-Goldstandard. Damit es noch besser weitergeht, haben wir eine Beteiligung

im Frolichs umgesetzt, die sich sehen (und sitzen) lassen kann!

Joscha sagt: "Das Engagement und die Beteiligung durch die Regionalwert AG ist eine wichtige
Unterstiitzung und eine Bestétigung fiir uns. Durch ihre Investition konnten wir wichtige Anschaffungen
titigen, insbesondere neue Tische, Regale sowie notwendige Investitionen in der Kiiche. Dies hat zu
einem deutlichen Mehrwert in der Wirtschaftlichkeit gefiihrt: Wir kdnnen nun wesentlich mehr
Friihstlicke anbieten, was zu einem hoheren Umsatz gefiihrt hat. Zudem ist der Raum durch die
Verschonerung deutlich sichtbarer und attraktiver geworden. Wir planen kiinftig auch den Vertrieb von

Regionalwert-Produkten. Kommt vorbei! Wir freuen uns auf euch."

Kennt ihr schon BehindKitchen?

BehindKitchen beleuchtet talentierte Menschen

aus Gastronomie und Food-Kultur. Wir freuen

uns sehr, dass Joscha Teil dieser besonderen
Dokumentation ist. Der Film gibt einen
eindrucksvollen Einblick in Joschas Leidenschaft
fiir kulinarisches Handwerk. Asthetisch erzahlt,
ruhig und nahbar zugleich, ist diese Doku eine
Einladung, sich von seiner Vision inspirieren zu

lassen.
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Wir sind immer noch ganz baff von unserem
” spannenden Gespriach mit Dorle Gothe!

Mich wollte sogar schonmal jemand
aus der Wirtschaftsbranche

abwerben. Fiir 10.000 Euro im Monat ] ) )
und einen Dienst Tesla! Dann dachte der Regionalwert AG Rheinland von ihrer

Im aktuellen Interview erzihlt die Vorstindin

ich, das ist nicht das, was mich personlichen Geschichte, ihrer Arbeit und dem
interessiert.

Wandel, den sie mitgestaltet hat.

Was soll ich mit einem Tesla oder

mit 10.000 Euro im Monat, wenn ich Jetzt lesen und bei LinkedIn & Instagram mitdisk
hier gemeinschaftlich und

sinnstiftend arbeiten kann?

Dorle Gothe
Vorstand der Regionalwert AG Rheinland

utieren!

Deutscher Mittelstand: Wir sind dabei!

Wir glauben daran, dass nachhaltige
Transformation nur gemeinsam gelingt. Umso
mehr freuen wir uns, seit Kurzem Teil des

Netzwerks Deutscher Mittelstand zu sein. Die

Mitgliedschaft ermdglicht uns, unsere
Perspektive auf regionale Wertschopfung
einzubringen und ein nachhaltiges, lebendiges

Bremen & Weser-Ems zu reprisentieren.

++++ UBER'N TELLERRAND -++++

Neues Biindnis fiir Biodiversitit Bremen & Monopolkomission

Bremerhaven kritisiert Lebensmitteleinzelhandel
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Das Land Bremen griindet das "Biindnis fiir
Biodiversitdt Bremen und Bremerhaven", um
gemeinsam Lebensrdume zu schiitzen und die
2030

Wissenschaft und

Bremische Biodiversitétsstrategie

umzusetzen. Verwaltung,
Umweltorganisationen arbeiten zusammen, um
die biologische Vielfalt in der Region zu stirken.
Das Biindnis 14dt weitere Partner:innen zur
Mitarbeit ein.

Mehr dazu hier.

8000 Teilnehmer:in bei "Wir haben es satt!"

Demo in Berlin

Auch

Béuer:innen sowie weitere Unterstutzer:innen

in diesem Jahr protestierten wieder
aus Vereinen, Organisationen und
Zivilgesellschaft unter dem Motto '"Haltung
zeigen!" im Rahmen der Griinen Woche fiir eine
zukunftsfahige Landwirtschaft. In der Kritik
steht unter anderem eine umweltschddliche
Agrarindustrie, die Profit vor Okologie,
Tierschutz und faire
stellt.  Mit
Partnerbetriecb Hof Sonnenschein. Bereits seit

2011 demonstriert das "Wir haben es satt!"-

Arbeitsbedingungen

dabei war auch unser

Biindnis in Berlin.

Mehr dazu hier.

Bild: Nadja Poppen, Hof Sonnenschein (privat)

Das Kartellamt warnt laut Tagesschau vor zu
groBBer Marktmacht weniger Supermarktketten in
Deutschland. Laut Monopolkommission fiihren
Konzentration und geringe Wettbewerbskraft der
Héandler zu Nachteilen fiir Verbraucher:innen
und Lieferant:innen. Eine vielféltige, regionale
Lebensmittelversorgung miisse gestarkt
werden, um faire Preise und mehr Auswahl zu

sichern. Zum ganzen Artikel hier.

Mercosur-Abkommen: Européisches

Parlament zogert

Das umstrittene Mercosur-
Freihandelsabkommen zwischen der EU und
stidamerikanischen Staaten wird nach
Abstimmung vom Européischen Gerichtshof
befiirchten,  dass

den regionalen,

gepriift.  Kritiker:innen

stidamerikanische Importe
okologischen Lebensmittelhandel schwichen
konnten. Am 19.2.2026 laden wir ab 18 Uhr

einem Vortragsabend in

gemeinsam zu
Oldenburg ein, bei dem auch Mercosur
Thema sein wird.

Wir setzen weiterhin auf regionale Produkte:
Markte, Hofldden und Abo-Kisten stirken unsere
Region nachhaltig. Unsere Betriebe hier.

Wir packen 2026 an! Thr habt noch gute Neuigkeiten, Termine, Projekte und mehr, die ihr teilen

mochtet? Dann schickt uns eine E-Mail an info@regionalwert-bremen.de oder schreibt uns eine direct
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message bei Instagram oder LinkedIn.

Viele GriiBe vom Team Regionalwert AG Bremen & Weser-Ems,

gﬂm/ﬂ cﬁ%”

Susanna Suhlrie

Vorstindin der Regionalwert AG Bremen & Weser-Ems
( Regionalwert AG )
BREMEN &
WESER-EMS

Regionalwert AG Bremen & Weser-Ems
Ziegelhofstralle 72
26121 Oldenburg

Diese E-Mail wurde an

versandt. Du hast diese E-Mail erhalten, weil du dich auf Regionalwert

AG Bremen & Weser- Ems angemeldet hast.

Brevo

© 2025 Regionalwert AG Bremen & Weser- Ems
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